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Baum des Monats April’20

HANGE-BIRKE
Betula penhdula

Habt ihr schon gesehen? Die schbnen lichten Baume
mit leuchtend weiger Rinde und dunkien Walsten
und Rjssen am Stamm blUhen schon. Allergiker
merken es sofort, denn der Birkenpollen [0St
Heuschnhupfen aus. Die mannlichen BllUtenkatzchen
sind bis 10 Cm lanhg unhd hangen nach unten, die
Kurzen weiblichen BlGten sind grin bis rétlich und
stehen aufrecht. Spater entwickeln sie sich zu
Kurzen zylindrischen Frlchtkatzchen, die bei der
TReife zerfallen. Dabei geben sie zweiflligelige
NUsschen frei, die der Wind (ber weite Strecken
verblast. Die rautenfdrmigen Bldtter sind bis 7 Cm
[ang und entwickeln sich gleichzeitig mit den Bllten.
Die wasserdichte |ederartige RBirkenrinde wurde £lr
Dachschindel, Kanus, Schuhe, Schirmen, Taschen,
Gefase oder, dlnn geschalt, als Papier verwendet.
Als Moorpflahze weis die Birke gut mit  Das leichte, aber zahe Holz sChatzte man zur

Wasser umzugehen und Kann als Herstelluhg von FluzegFIUgel, Skier, |
Heilmittel regulierend in den gchlittenkufen, e Py 8 |
Wasserhaushalt des menschlichen Radfelgen, &

KOrpers wirken. Sportgerate und

Die jungen Birkenblatter werden Nahgarnrollen.

zusammen mit Brennnesselblatter ZuU Tee Eg prennt im

gekocht, der zur Blutreinigung im Offenen

Frlhiahr als Kur empfohlen wird. Der Kaminen ohne

frische Birkensaft hilft bei Rheuma, Funkenflug. Die

Entzindungen der Galle unhd der hangenden

Harhwege, sowie bei LeberbesChwerden. Asten kann man
selber zu einem
Wo bllhen Birken in der Vahr? DU Besen binden.
kannst auch versuchen den Baum mit yolit ibr
den gelben BlUten zu malen. ICh freue pyopijeren?
mich, wenn du mir dein Bild zeigst.
Vielleicht gewinnst du einen Preis...
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