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Baum des Monats November’19
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1 iz SCHLEHDORN

Prunus spinosa
Der Schlehdorn od. Schwarzdorn ist ein ca. 3 m
hoher dicht verzweigter Strauch mit schwarzen
Asten und langen, geraden Dornen. Er bildet er
undurchdringlichen Hecken und bietet sicheren
Schutz fiir viele Vogel.
Die weiflen Bliiten stehen an nackten Zweigen und
sind im Mdrz und April eine reiche Bienenweide.
Die Blatter sind ca. 5 cm lang, elliptisch-eiformig
und gesédgt. Die Friichte sind kleine blaue Kugeln,
herb und sauer, besonders schmackhaft nach dem
ersten Frost.
Noch in der Jungsteinzeit hat der Mensch die
Friichte als Nahrungsmittel benutzt. Sie konnen
getrocknet, zu Sirup, Wein oder Mus verarbeitet
werden, sind sehr gesund und gelten als
allgemeines Starkungsmittel. Die Bliiten als Tee
sind starkes Abfiihrmittel, das auch magenstarkend
ist. Die schwarze Aste kdnnen zu schone
Spazierstocke verwandelt werden.

Schlehen sind in ganz Europa vom Tiefland bis in _
den Alpen auf 1000 m Hohe weit verbreitet. Sie ' D Y
sind an Wald- und Wegrdndern, an Felshangen zu - %
finden, aber auch in der Stadt als Heckenpflanze.
Genauso in der Vahr, nicht weit vom
VahrRadieschen.

Erkennst du wo? Wo wachsen andere Schlehen?
Sag mir bitte personlich, per SMS oder E-mail
Bescheid. Du kannst auch versuchen den Strauch,
die Blatter und die Friichte zu malen. Ich freue
mich, wenn du mir dein Bild zeigst. Vielleicht
gewinnst du einen Preis...

Der Gewinner des Monats September heifdt
Ertan Sevim.

Quellen:

M. Bachofer und J. Mayer “Der Kosmos
Baumfiihrer”

S. Fischer “Blétter von Baumen”
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